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Αγαπητοί συνάδελφοι,
Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην ημερίδα παιδοορθοπαιδικής που 
διοργανώνεται από την κλινική μας στα πλαίσια της ενημέρωσης νέων 
γνώσεων και μεθόδων αντιμετώπισης ορθοπαιδικών παθήσεων των 
παιδιών. Θα προσεγγιστεί όλο το εύρος αυτών των παθήσεων αλλά 
ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί στις παραμορφώσεις της σπονδυλικής στήλης. 
Σκοπός αυτής της εκδήλωσης δεν είναι να γίνει μια γενική ανασκόπηση 
όλων των παιδοορθοπαιδικών παθήσεων αλλά να παρουσιαστούν 
ενδιαφέροντα θέματα, περιπτώσεις ασθενών και καινούργιες τεχνικές 
αντιμετώπισης αυτών των παθήσεων. Θα έχουμε την τιμή να συμμετέχει 
ένας ξένος προσκεκλημένος, από τη Μεγάλη Βρετανία , όπου θα 
παρουσιάσει την εμπειρία του στη χειρουργική θεραπεία της παιδικής 
σκολίωσης με εκπτυσσόμενες μαγνητικές ράβδους. Επίσης εξαίρετοι 
συνάδελφοι θα παρουσιάσουν ομιλίες στα αντικείμενα εξειδίκευσής τους. 
Στόχος αυτής της εκδήλωσης είναι να δοθούν ερεθίσματα και γνώσεις 
στους νεότερους συνάδελφους για την κλινική τους πράξη αλλά και για τις 
εξετάσεις, τόσο της ειδικότητας όσο και για τις εξετάσεις του ευρωπαϊκού 
διπλώματος ορθοπεδικής (ΕΒΟΤ). Προσβλέπουμε σε μια παραγωγική 
επιστημονική εκδήλωση.

Καθ. Παναγιώτης Ι. Παπαγγελόπουλος                     Δρ. Νικόλαος Κ. Σεκούρης



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00-10:15 ΔΙΑΦΟΡΑ

Ζαμπακίδης Χρήστος Διαγνωστική προσέγγιση όγκων στα παιδιά

Μαυρογένης Ανδρέας Καλοήθεις όγκοι των οστών στα παιδιά

Παπαγγελόπουλος Παναγιώτης Κακοήθεις όγκοι στα παιδιά

Πετράτος Δημήτρης Κατάγματα μακρών οστών στα παιδιά

Πασπάτη Ιωάννα Διαταραχές της βιταμίνης D στα παιδιά

10:15-10:45 ΑΝΩ ΑΚΡΟ

Κοντογεωργάκος Βασίλης Όγκοι μαλακών μορίων του χειριού

Αντωνής Κων/νος Υπερκονδύλια κατάγματα του αγκώνα

10:45-13:00 ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ

Σάπκας Γεώργιος Σπονδυλολίσθηση-Σπονδυλόπτωση: ανάταξη ή 

σπονδυλοδεσία in situ;

Σκολίωση

Γρίβας Θεόδωρος Ο ρόλος του θωρακικού κλωβού στη σκολίωση

Τσαφαντάκης Μανώλης Συσχετισμός χειρουργικής διόρθωσης και πυκνότητας 

υλικού σπονδυλοδεσίας στη σκολίωση

Παπαστεφάνου Σωτήρης Συνδρομική σκολίωση

Σουλτάνης Κώστας Χρειάζεται σήμερα πρόσθια σπονδυλοδεσία για 

σκολίωση; 

Σμυρνής Παναγιώτης Είναι αναγκαία η σπονδυλοδεσία στη σκολίωση;

Αντιμετώπιση χωρίς σπονδυλοδεσία

(English section)

Nnadi Colin Magnetic Expansion Control Spinal Growing Rods 

(MAGEC) for Paediatric Scoliosis

Σεκούρης Νικόλαος Non fusion treatments for paediatric scoliosis: Shilla,  

Apifix, VBS, VBT, VBO

Κράλλης Παναγιώτης Non fusion technique for neuromuscular scoliosis



13:00-13:15 ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΠΑΙΔΟΟΡΘΟΠΕΔΙΚΗΣ

Λαλιώτης Νικόλαος

13:15-13:35 ΔΙΑΛΕΙΜΑ-ΜΠΟΥΦΕΣ

13:35-16:15 ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ

Πασπαράκης Δημήτρης Αντιμετώπιση ανισοσκελίας στα παιδιά

Ζαμπακίδης Χρήστος Οστεοχονδρίτιδα ισχίων: υπάρχουν νεότερα δεδομένα;

Σαμέλης Παναγιώτης Αναπτυξιακή δυσπλασία ισχίου: Πρώιμη διάγνωση και 

αντιμετώπιση - Ο ρόλος του νεογνικού 

υπερηχογραφήματος του ισχίου.

Πετρά Μαριάννα Νεότερα δεδομένα για την αστάθεια του ισχίου στην 

εγκεφαλική παράλυση

Λυκίσσας Μάριος Ρήξη πρόσθιου χιαστού συνδέσμου στα παιδιά: 

χειρουργική αποκατάσταση ή όχι;

Νείλα Χριστίνα Μέθοδος Ponseti

Βλάχος Ευγένιος Χειρουργική ραιβοϊπποποδίας

Μαρκέας Νικόλαος Συνήθεις παθήσεις των κάτω άκρων στα παιδιά

Φλίγγερ Ιωάννης Διόρθωση παραμορφώσεων κάτω άκρων σε νευρομυϊκές

παθήσεις

Πρόεδρος Ημερίδας

Νικόλαος Σεκούρης

Επίτιμοι Πρόεδροι

Παναγιώτης Ι. Παπαγγελόπουλος

Παναγιώτης Ν. Σουκάκος

Γεώργιος Σάπκας

Επιστημονική επιτροπή Οργανωτική επιτροπή

Π. Ι. Παπαγγελόπουλος, Πρόεδρος 

Γ. Σάπκας

Ο. Σαββiδου

Κ. Σουλτάνης

Δ. Μαστρόκαλος

Α. Φ. Μαυρογένης

Β. Α. Κοντογεωργάκος

Π. Κουλουβάρης

Γρ. Σκαραντάβος

Α. Δράκου 

Ε. Μετάνια

Β. Σακελλαρίου 

Κ. Σταθόπουλος 

Ε. Μητσιοκάπα

Ν. Σεκούρης

Ν. Σεκούρης, Πρόεδρος

Β. Αγγέλης

Δ. Ανδρίτσος

Χ. Βώττης

Ι. Γαλανόπουλος

Γ. Γεωργόπουλος

Α. Δαύρης

Λ. Δημόπουλος

Ν. Ζαμπελάκης

Φ. Ζαμπέλη

Β. Ηγουμένου

Ε. Καραμάνης

Δ. Κόκκαλης

Μ. Λιόντος

Π. Δ. Μεγαλοικονόμος

Γ. Παναγόπουλος

Α. Πιτσούνης

Θ. Σαρλικιώτης

Κ. Τσιάβος

Δ. Φλέβας

Ι. Χριστογιάννης

Μ. Χριστοδούλου



Ομιλητές

Αντωνής Κων/νος Επιμελητής Β’, Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Παίδων Αθηνών, «Αγ. 

Σοφία»

Βλάχος Ευγένιος Συντονιστής Διευθυντής Παιδοορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Γρίβας Θεόδωρος Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝΠ «Τζάνειο»

Ζαμπακίδης Χρήστος Συντονιστής Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Παίδων Αθηνών, 

«Π&Α Κυριακού», Εξεταστής ΕΒΟΤ

Κοντογεωργάκος Βασίλης Επ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Εθνικό Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

Κράλλης Παναγιώτης Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής,

ΓΝ Παίδων Αθηνών, «Αγ. Σοφία»

Λαλιώτης Νικόλαος Επίκουρος Καθηγητής Α.Π.Θ.

Λυκίσσας Μάριος Διευθυντής Παιδοορθοπαιδικής Κλινικής Metropolitan Hospital

Μαρκέας Νικόλαος Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής,

ΓΝ Παίδων Αθηνών, Π&Α Κυριακού

Μαυρογένης Ανδρέας Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Νείλα Χριστίνα Επιμελητής Ορθοπεδικού Τμήματος Κλινικής «Ιασώ»

Παπαγελόπουλος  Παναγιώτης Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α’ 

Ορθοπαιδικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Αττικόν

Παπαστεφάνου Σωτήρης Διευθυντής Ινστιτούτου Σπονδ. Στήλης 

Συνεργάτης Ιατρικό Κέντρο και Παιδιατρικό Αθηνών, Νοσοκομείο 

Παίδων «Μητέρα» 

Επιστ. Συνεργάτης Πανεπιστημίου Κρήτης

Πασπαράκης Δημήτρης Συντονιστής Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Παίδων Αθηνών, 

Π&Α Κυριακού

Πασπάτη Ιωάννα Διευθυντής, Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Παίδων Πεντέλης

Πετρά Μαριάννα Επιμελητής Α’, Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Παίδων Πεντέλης

Πετράτος Δημήτρης Επιμελητής Ορθοπεδικού Τμήματος Κλινικής «Μητέρα»

Σαμέλης Παναγιώτης Επιμελητής Α’, Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Παίδων Αθηνών, «Π&Α 

Κυριακού»,

Σάπκας Γεώργιος Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής Metropolitan Hospital, Καθηγητής 

Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Σεκούρης Νικόλαος Διευθυντής Ορθοπεδικού Τμήματος Παίδων και Σπονδ. Στήλης Ιατρικού 

Κέντρου Αθηνών, Μαρούσι, Πανεπιστημιακός υπότροφος, Εξεταστής 

ΕΒΟΤ

Σμυρνής Παναγιώτης τ. Διευθυντής Ε’ Ορθοπεδικής Κλινικής ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Σουλτάνης Κώστας Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Τσαφαντάκης Μανώλης Συντονιστής Διευθυντής Κλινικής Σπονδυλικής Στήλης και Σκολίωσης, 

ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Φλίγγερ Ιωάννης Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Παίδων Αθηνών, «Αγ. Σοφία»

Ξένοι ομιλητές

Mr Colin Nnadi Consultant, MBBS, FRCSI, FRCS(Orth), Nuffield Orthopaedic Centre, 

Oxford, UK



Χαιρετισμός Ημερίδας
κ. ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΕΡΟΛΟΥΚΑ - ΚΩΣΤΟΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ, 

Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος
Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΕΚΠΑ,

Διευθύντρια Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Αναισθησιολογίας,

Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»


